
 

橡胶海绵牛卧床安装流程 

 

安装前准备  橡胶海绵卧床铺设之前，卧床土建工作已经做完。如图，

卧床应该是平整的水泥地面。 

 

第一步  铺设海绵 

将海绵拿上卧床，一块海绵对应一个卧床位，将海绵一块一块摆放整

齐，海绵牛屁股一端与卧床边缘预留出 10-15cm 空档，用来固定打膨胀螺

栓用。 如图： 

 



 

 

第二步   铺设橡胶垫 



 

海绵铺设完毕后，将橡胶垫铺设在海绵上，橡胶垫需要完全覆盖海绵，

所以橡胶垫的尺寸都比海绵大一些，橡胶垫牛屁股一端与卧床边缘对齐，

完全覆盖海绵后两侧预留打膨胀螺栓用地方。 如图： 

 

 

  



 

 

第三步   固定、打膨胀螺栓 

海绵和橡胶垫都铺设完毕后，就在卧床四周，橡胶垫预留位置打上膨

胀螺栓用来固定（螺栓一定不能打在海绵上）。 如图：

 



 

完工效果： 

 

 


